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【摘要 】　目的　对比分析国内外标准化护理语言领域的研究热点及前沿趋势,为今后相关研究提供参考和指引.方法　运用

CiteSpace６．１．R２软件对２０００年１月至２０２２年６月在中国知网、万方、维普和 WebofScience核心数据集收录的关于标准化

护理语言的中英文文献进行可视化分析.结果　共纳入中文文献４４７篇、英文文献７１９篇.结果显示,国外研究主要聚焦于

标准化语言的信效度检验、临床应用和护理电子病历开发与应用等方面,基于标准化语言的大数据分析及验证标准化语言对

患者结局影响的研究成为前沿趋势;国内研究热点集中在以标准化护理语言为框架的临床护理实践方面,临床护理分类系统

(clinicalcareclassification,CCC)相关研究是研究前沿.结论　标准化语言是信息化建设的基础,我国护理研究者今后可基于

标准化护理语言优化护理电子病历,并进一步探索护理决策支持系统的构建.
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　　２０２２年５月国家卫健委发布了«全国护理事

业发 展 规 划 (２０２１－２０２５ 年)»,规 划 中 明 确 要

求,充分借助云计算、大数据、物联网、区块链和

移动互联网等信息化技术,结合发展智慧医院和

“互联网＋医疗健康”等要求,加强护理信息化建

设[１].标准化护理语言(standardizednursingterＧ
minology,SNT)作为护理信息建设的基础,是基

于护理科学和实践的标准化术语体系[２].国际

上关于标准化护理语言的研究最早起源于２０世

纪７０年代[３],国内起步相对较晚,目前我国尚未

形成统 一 的、与 国 际 接 轨 的 临 床 术 语 标 准 化 体

系,且国际标准化护理语言在中国的实施也遇到

了挑战,包括语义不完全符合我国国情、缺乏选
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择标准和实施指南、实践模式复杂等[４].因此,
标准化的表达方式既是我国当前护理信息系统亟

待解 决 的 问 题,也 是 护 理 信 息 发 展 面 临 的 挑

战[５].鉴于此,本研究采用文献计量学方法,对

国内外标准化护理语言文献进行梳理,识别该领

域的热 点 和 前 沿,并 揭 示 国 内 外 研 究 存 在 的 差

异,为今后我国护理标准化语言和信息化发展提

供指导.

１　资料与方法

１．１　文献检索及筛选　(１)英文文献:检索 Webof
Science核心数据集.检索式:TS＝(“standardized
nursingterminolog∗”OR “standardizednursing
language∗”OR “NorthAmericannursingdiagnoＧ
sis”OR “NANDAＧI”OR “nursingintervention∗
classification∗ ”OR “NIC terminolog∗ ”OR
“nursingoutcome∗ classification∗”OR “NOC
terminolog∗”OR“NANDAＧNICＧNOC”OR“clinＧ
icalcareclassificationsystem”OR “international
classificationfornursingpractice”OR “ICNP”OR
“Omahasystem”OR “perioperativenursingdata”

OR “SNOMEDCT”OR“alternativebillingcodes”

OR “logical observation identifier names and
codes”OR“nursingminimumdataset”OR“nursＧ
ingmanagementminimumdataset”).(２)中文文

献:计算机检索中国知网、万方、维普数据库.检索

式:主题＝(标准化护理语言 OR 护理诊断分类 OR
护理措施分类 OR 护理结局分类 OR NNN 链接

ORNANDAＧNICＧNOCOR国际护理实践分类 OR
临床护理分类系统 OR奥马哈系统 OR围手术期护

理数据集 OR 医学术语系统命名 OR 医疗收费

ABC代码 OR 逻辑观察命名编码 OR 护理最小数

据集 OR 护理管理最小数据集).中英文检索时限

均为２０００年１月至２０２２年６月.

１．２　纳入与排除标准　纳入标准:以标准化护理语

言为研究重点的文献.排除标准:重复发表的文献;
会议、新闻报道、专家访谈等.

１．３　文献分析工具与方法　 本研究采用文献计量

软件CiteSpace６．１．R２[６],对纳入的中英文文献进行

分析.CiteSpace由陈超美团队开发,是在科学计量

学背景下发展起来的引文可视化工具,用于分析科

学研究中的潜在知识.本研究对高频关键词进行聚

类分析、时间趋势分析和突现分析,绘制可视化

图谱.

２　结果

２．１　文献检索结果　共检索到中文文献５４１篇,英
文文献１２７５篇,对文章题目、摘要或正文进行筛选

后排除明显不符合主题的文献,最后纳入中文文献

４４７篇,英文文献７１９篇.中英文文献筛选流程见

图１.

图１　中英文文献筛选流程图

２．２　发文情况分析　标准化护理语言研究的中英

文文献在２０００－２００９年期间均较少,２００９年后发

文量显著增加.英文文献年发文量整体呈波动上升

趋势,中文文献年发文量在２０１８年前整体上升,

２０１８年后趋于平稳,见图２.

２．３　中英文高频关键词聚类分析　关键词聚类是

把相同或相近的主题词进行归纳聚类,反映该领域

的研究热点和各主题组成情况.CiteSpace提供模
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块值(Q值)和轮廓值(S值)作为评判图谱绘制效果

的依据.Q＞０．３表示划分结构显著,S＞０．５表示聚

类合理,达到０．７意味聚类高效令人信服[７].本研

究英文聚类的 Q＝０．７７８１,S＝０．９１８１;中文聚类的

Q＝０．８６３３,S＝０．９０７１.表明中英文聚类合理,能代

表标准化护理语言领域的研究热点.规模排名前

１０聚类标签,见表１、表２.

图２　２０００－２０２２年国内外标准化护理语言研究发文量情况

表１　国外标准化护理语言研究关键词聚类表

聚类号 聚类标签 文献量 轮廓值

０ accidentalfalls(跌倒) ４５ ０．８７５
１ homecare(家庭护理) ４０ ０．８８８
２ Omahasystem(奥马哈系统) ３５ ０．８３０
３ electronicpatientrecord(电子病历) ３２ ０．９７８
４ nursingdiagnosis护理诊断) ３１ ０．９４５
５ validationstudy(效度研究) ３１ ０．９４２
６ nursinginterventionclassification(护理措施分类) ２９ ０．９２９
７ clinicaltrial(临床试验) ２８ ０．８０９
８ nursingintervention(护理干预) ２６ ０．９４９
９ venousulcer(静脉溃疡) ２３ ０．８８２

表２　国内标准化护理语言研究关键词聚类表

聚类号 聚类标签 文献量 轮廓值

０ 奥马哈系统 ４６ ０．９７１
１ 护理问题 ３８ １．０００
２ 应用 ３２ ０．９４７
３ 社区 ２９ ０．９４９
４ 依从性 ２８ ０．９５８
５ 护理结局分类 ２４ ０．８８４
６ 护理结局 ２１ ０．９２６
７ 延续护理 ２１ ０．９８３
８ 临床应用 ２０ ０．９４１
９ 整体护理 １９ ０．９７３

２．４　中英文关键词时间趋势分析　时间线图是高

频关键词在时间轴上的演进趋势,反映该研究领

域某一聚类的研究演进过程.本研究提取中英文

聚类规模前１０的高频词进行时间纵向分析,结

果如下:２０００－２０１０年的英文高频词有 nursing

diagnosis、nurse、classification、terminology;２０１０－
２０２２年出现的英文高频词有standardizednursing
terminology、qualityoflife、nursingrecord、natural
languageprocessing,见图３.２０００－２０１０年出现的

中文高频词有:护理措施分类、护理诊断、护理结局

分类;２０１０－２０２２年出现的中文高频词有:奥马哈

系统、延续护理、生活质量、社区护理、护理记录,见
图４.

图３　国外标准化护理语言研究高频关键词时间线图

图４　国内标准化护理语言研究高频关键词时间线图

２．５　中英文高频关键词突现度分析　突现关键词

是指短时间内被使用频次突增的词语,有反映该研

究发展趋势和预测前沿的作用.为中英文突现度前

１０的关键词.结果表明近两年突现度最高的英文

关 键 词 是 “standardized nursing terminology”、
“qualityoflife”,中文关键词是“临床护理分类系

统”和“标准化护理语言”.见表３、表４.

表３　国外标准化护理语言研究前１０突现关键词

排序 关键词 突变强度 研究起止年份

１ nursinginterventionclassification(护理措施分类) ３．６８ ２００４－２００５
２ contentcoverage(内容覆盖范围) ３．２１ ２００９－２０１２
３ nursingdiagnosis(护理诊断) ５．５５ ２０１０－２０１３
４ nursingintervention(护理干预) ５．５１ ２０１０－２０１４
５ snomedct(医学系统命名法Ｇ临床术语) ３．９４ ２０１５－２０１８
６ qualityassurance(质量保证) ３．３２ ２０１６－２０１８
７ riskfactor(风险因素) ４．２６ ２０１９－２０２０
８ psychiatricnursing(精神护理) ３．４４ ２０１９－２０２０
９ qualityoflife(生活质量) ３．７６ ２０１９－２０２２
１０ standardizednursingterminology(标准化护理语言) １８．３１ ２０２０－２０２２
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表４　国内标准化护理语言研究前１０突现关键词

排序 关键词 突变强度 研究起止年份

１ 护理措施分类 ３．８８ ２０００－２０１４
２ 护理诊断 ３．５１ ２０００－２００６
３ 护理语言 ３．５４ ２００３－２０１２
４ 护理记录 ４．０７ ２０１０－２０１４
５ 家庭访视 ３．４５ ２０１１－２０１６
６ 社区 ３．４４ ２０１１－２０１４
７ 延续护理 ４．２２ ２０１８－２０１９
８ 护理信息学 ２．７５ ２０１９－２０２０
９ 临床护理分类系统 ４．０２ ２０２０－２０２２
１０ 标准化护理语言 ３．２４ ２０２０－２０２２

３　讨论

３．１　国内外标准化护理语言领域研究热点差异分

析　通过分析英文高频词聚类结果和相关高被引文

献发现,国外研究热点可分为３个主题:标准化语言

的信效度检验、标准化语言在临床实践中的应用以

及护理电子病历的开发与应用.在信效度检验研究

中,国外研究者验证了标准术语体系在临床护理领

域的适用性及特定情境下基于标准化护理语言的护

理诊断或结局指标的准确性[８],为测试不同术语的

适用环境提供参考;在临床实践中,国外研究者运用

标准化语言描述护理过程,为特定患者群体确定了

最常用的护理诊断、干预措施和结果,为护理计划制

定、资源分配提供重要依据[９].因此,标准化护理语

言在临床实践中的应用能够帮助护士准确、快速做

出护理决策,不断评估患者情况,以满足特定患者群

体的特殊需求.在护理电子病历应用研究中,将标

准化术语编入信息系统,使护理记录结构化,方便后

续对相关数据进行提取和分析,提高护士之间,以及

护士与其他医疗人员之间信息交流的效率.对于国

内研究,奥马哈系统是目前研究和应用最多的术语,
出现频次达３０３次.深入分析中文高被引文献发

现,国内研究热点主要集中在以标准化语言及其相

关理论作为理论模型,指导临床护理实践.如徐娜

等[１０]基于奥马哈系统评估肠造口患者出院后１个

月存在的护理问题,结果显示应用奥马哈系统,能够

从生理、心理等全面评估患者,制定相应护理干预方

案,有利于整体护理和医院Ｇ社区Ｇ家庭一体化的护理

干预模式的形成.
比较国内外标准化护理语言的研究热点差异,

国内关于护理信息化建设研究较少,分析其原因主

要有以下几点:(１)我国目前尚缺乏基于本土语言体

系自主研发的标准化护理术语,使用的术语体系均

起源于国外,国内引入任一种标准化语言都需经过

翻译、文化调适等复杂的本土化过程,然而此过程需

要强大的团队合作和时间成本;(２)国内医护人员对

标准术语在信息共享中的重要性缺乏正确认识;(３)
标准化语言的应用还受到多种因素的影响,如管理

者支持、资金、护士教育培训力度、与信息系统开发

厂商和医院IT部门的合作等.标准化护理术语体

系成功整合到信息系统的难度较大、成本较高,成为

其在国内发展的重大阻力.

３．２　国内外标准化护理语言领域研究时间差异分

析　国际上关于标准化护理语言的研究起源于２０
世纪７０年代,最初为护士书写护理文书提供标准化

数据源、提高护士工作效率而被开发[３].国内最早

是于２０世纪８０年代,将 NANDAＧI随责任制护理

制度一起引入国内[１１];随着９０年代国内护理信息

技术的兴起,多种语言相继被国内研究者关注,并开

展研究.深入分析研究热点的时间趋势图,根据高

频关键词的演进,概括２０００年后国内外研究的发展

趋势:在国外,２０００－２０１０年主要是研究者对标准

化护理术语结构分类的关注,以及在临床适用性和

信效度检验方面的研究;２０１０年以后扩展到标准化

语言在护理临床实践和信息系统建设方面的应用研

究.在国内,２０００－２０１０年主要是国内研究者对标

准化术语基本概念和结构的认识;２０１０年后有研

究[１０]尝试将标准化护理语言及相关理论形成护理

程序,应用于临床实践,指导护理决策.也有部分研

究[１２]将标准化语言与护理记录中的自然语言进行

对照,分析其适用性.纵观国内外标准化护理语言

的发展历程,虽然国内研究在时间上有所滞后,但在

一定程度上与国外研究具有相似的发展趋势.

３．３　国内外标准化护理语言领域研究前沿预测

３．３．１　英文高频关键词突变分析　结果显示,标准

化护理术语、患者结局如生活质量等成为近两年国

外学者关注的焦点.通过进一步分析与此主题相关

的文献,可将其研究重点概括为两个方面:基于标准

化护理术语的大数据研究,以及检验标准化护理语

言对患者结局影响的干预性研究[１３Ｇ１６].在大数据领

域中,已有研究证明标准化文档生成的数据在实现

大数据科学计划和临床决策支持系统自动化中发挥

重要价值[１６].国外多项研究通过数据挖掘、机器学

习、预测建模等方法对护理大数据进行二次分析和

应用,其结果可帮助护士预测患者疾病风险、自动识

别护理敏感指标、自动计算资源消耗(成本、时间和

工作量)等[１４Ｇ１５].今后可进一步探索标准化护理语

言在大数据研究中的应用,如基于标准化语言建立

护理大数据网络,以发现新规律、建立新方法,促进

和改善临床实践.在干预性研究中,主要验证了标

准化护理语言的使用对患者结局的影响,如 Moreira
等[１３]验证了基于NANDAＧNICＧNOC的持续护理对
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老年高血压患者跌倒预防的有效性,结果显示,NIC
特定护理干预可使老年高血压患者的跌倒发生率显

著降低.此类研究探讨了基于标准化语言为特定患

者制定的护理干预的有效性,经论证其有效后可归

纳整理形成标准化方案,快速、准确地推广至其他地

区.未来还需基于标准化术语体系和最佳循证证据

构建或优化临床护理规范,并进一步探索其对临床

实践和患者结局的影响,以促进循证实践的推广和

应用.

３．３．２　中文高频关键词突变分析　结果显示,标准

化护理术语和临床护理分类系统(CCC)成为国内近

两年关注的重点.２０１８年中卫护理信息管理研究

院[１７]首次发布中国本土化 CCC术语编码库,随后

国内多项研究[１８Ｇ２１]基于 CCC构建了专科临床护理

信息系统、护理程序知识库以及临床决策支持系统

专项模块,初步探索了护理临床决策支持系统的建

立与应用.目前国内的少量研究成为应用 CCC术

语的初步证据,未来还需更多实证研究证明本土化

CCC术语编码库在护理决策支持系统中的适用性

和有效性;针对应用 CCC的医疗机构,如何将标准

化的数据源转化为科学证据,支持并改善临床实践

可能是今后值得探究的方向[２２].

４　小结

本研究应用CiteSpace软件,对国内外标准化护

理语言的研究热点及前沿趋势进行分析,为国内相

关领域的实践和研究提供参考依据.国内相关的研

究内容紧跟当前研究热点,发展趋势良好,但与国外

相比仍有一段差距,建议今后可在护理信息系统、临
床决策支持系统建设等方面开展更多基于标准化护

理语言的实证研究.
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